
こころと心を結び信頼と安心をお届けする情報誌

通 心ぁ〜とは
ご自由に
お持ち帰りください。

「心の医療」をもって地域住民に貢献する。

西奈良中央病院の基本方針

奈良市西部地域の中核病院として、
地域の医療・介護・福祉施設と連携を密接にし、
地域包括ケアシステムの構築を目指すとともに
住民の生命を守り、健康の増進を図ります。

私たちは、地域に住む人々に、医療における安全を重視し、
信頼と安心を提供できる病院を目指します。

私たちは、「病気を診るだけでなく人を癒す病院」
として患者と家族の心を思いやり、
共に考え、患者中心の医療を目指します。

私たちは、自己研鑽に励み、全職員が一丸となって
チーム医療を実践し、良質な医療の提供に努めます。

私たちは、地域住民が安心して暮らせるよう、
救急医療体制の充実を図ります。

私たちは、優れた医療人を育成し、
明るく働きがいのある病院を創ります。
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厚生労働省からのお知らせ

※12月２日時点で有効な保険証は最大１年間有効です。

当日お持ちでない方は次回ご持参ください。

マイナンバーカードの保険証利用登録がまだの方
→利用登録は窓口（カードリーダー）でできます。

本年12月2日から現行の健康保険証は発行され
なくなります。
マイナンバーカードをご利用ください。

〒631-0022 奈良市鶴舞西町1-15
TEL 0742-43-3333  HP https://www.nishinarachuo.or.jp西奈良中央病院
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イオンタウン
電車 : 近鉄奈良線  学園前駅  下車（徒歩10分）

学園前北口発  奈良交通バス
降車停留所 「鶴舞町六丁目」 すぐ

バス :

交通案内

N

市立西部図書館市立西部図書館

県立奈良国際高校県立奈良国際高校

奈良西消防署奈良西消防署

※7:15～8:15 一部通行止区間がございます。

第二外来
（チャームスイート奈良学園前B1F）

9：00～12：00
第2、第4土曜日・日曜日・祝日
年末年始（12月29日～1月3日）

介護老人保健施設大和田の里
〒631-0056 奈良市丸山2丁目1220-163
TEL：0742-51-6003　FAX：0742-51-6013
●入所サービス　●短期入所療養介護
●通所リハビリテーション
●収容入所者数：８２名（短期入所者を含む）
●収容通所者数：２０名

西奈良中央病院附属丸山診療所
（大和田の里内に併設）
TEL：0742-51-7336　FAX：0742-51-7128
診療科目／内科・循環器科
診療時間／9：00～12：00
休診日／火曜日･木曜日
　　　　 第１･第３･第５土曜日
　　　　 日曜日・祝日・年末年始

〒631-0022 奈良市鶴舞西町1-16
　　　　　 マツヨシビル2Ｆ

訪問看護ステーションさわやか

TEL：0742-40-1600　FAX：0742-40-1601

訪問看護ステーションなでしこ

TEL：0742-47-6012　FAX：0742-47-6267

〒631-0041 奈良市学園大和町5-16
　　　　　 ＳＥＮビル1Ｆ

〒631-0022 奈良市鶴舞西町1-16
　　　　　 マツヨシビル1Ｆ

こぐま保育園西奈良中央病院ケアプランセンター

TEL：0742-43-3013　FAX：0742-43-3731

〒631-0022 奈良市鶴舞西町1-16
　　　　　 マツヨシビル2Ｆ

西奈良中央病院
〒631-0022 奈良市鶴舞西町1-15

https://www.nishinarachuo.or.jp

0742-43-3333 0742-43-8607

救急告示病院
２４時間体制

（受付時間 8：30～11：30）

詳しい情報はURL・QRコードからご確認下さい

診療時間
休診日

予防接種について

★予約診察で来院された方は入院窓口にてお申し出ください。★午前中に診察で来院された方は入院窓口にてお申し出ください。

Tel.0742-43-3336

2024年10月2日（水）～
2025年1月31日（金）

接種期間 2024年10月15日（火）～
2025年1月31日（金）

接種期間

14：00～接種時間

2階会議室にて
開催しております医師・看護師・薬剤師・管理栄養士・理学療法士が各専門分野を活かし

糖尿病教室を開催いたします。ぜひご参加ください。

参加には予約が必要となりますので、詳しくは栄養給食課･糖尿病教室担当までお問い合わせください。

★教室参加者には血糖測定と10分程度のプチ運動を体験していただけます。

Tel.0742-43-3333開催時間 14:00～15:00
受付時間 13:45～

※代表電話では予約を受付できません。

糖尿病教室のご案内

糖尿病と腎臓 糖尿病の運動療法 年末年始の食事

11月9日（土） 12月14日（土）10月12日（土）

※輸入されるワクチンに限りがあるため
　早期に終了する場合があります。 ※当院かかりつけ患者様対象ワクチンはファイザー製ワクチンです。

インフルエンザ 高齢者新型コロナ

電話予約
受付時間

月曜日～土曜日（祝日を除く）
13:00～16:00



選定療養についてのご案内
薬剤科
より

看護部
より 地域包括医療病棟の開設について

「地域包括医療病棟」とは
急性期患者を主な対象として、治し支える医療を提供し「早期に生活の場への復帰」を目指します。
「早期の退院に向けたリハビリ、栄養管理などの提供」「退院に向けた支援」「適切な意思決定支援」
「在宅復帰支援」「退院後の在宅医療を行う医療機関や介護事業所等との連携」などを行う病棟で
す。

療法士・管理栄養士・看護補助者（介護福祉士含む）の多職種配置で包括的に

長期収載品とは再審査期間が終了し特許も切れている後発医薬品（ジェネ
リック医薬品）のある先発医薬品を指し、対象となる長期収載品を患者さん
自身で選択した場合に、後発医薬品との差額の一部を「選定療養費」と
して自己負担していただく仕組みです。

長期収載品の選定療法の仕組み

「後発医薬品のある先発医薬品であって、次のいずれかを満たし、
当該長期収載品の薬価が最も高い後発医薬品の薬価を超えているもの」とされています。

効能・効果に差異がある、副作用や服用薬同士の相互作用が生じる、学会作成のガイドラインにおいて後発品への
切り替えが非推奨、剤形の違いにより服薬や調剤に影響がある、など医師が長期収載品を服用すべきと判断した場合

対象となる長期収載品

後発医薬品の置換率が50%以上となったもの

1

2

後発医薬品の上市後5年以上経過したもの（置換率が1%未満のものを除く）

対象外となる長期収載品
1

2 後発品医薬品の在庫状況を踏まえ、後発医薬品を提供することが困難な場合

医療上の必要性があると認められる場合

長期収載品の自己負担額について

長期収載品 ジェネリック薬

長期収載品と後発医薬品の最高価格帯との価格差の4分の1を選定療養の負担として患者さんが負担することになります。
（価格差の4分の3までは保険給付の対象）なお、選定療養の負担額は薬価制度から外れますので消費税（10%）がかかります。

長期収載品と
後発医薬品の価格差

価格差の
1/4相当

長期収載品
※患者が希望する場合

長期収載品
※医療上の必要がある場合

後発医薬品

保険給付 患者
負担

保険給付 患者
負担

特別
料金

保険給付 患者
負担

詳しくは会計窓口、または、
かかりつけの調剤薬局に
お問い合わせください。

後発医薬品のみを
選択された場合は

今までと変わりません。

長期収載品を選んだ場合に
「選定療養費」として自己負担

2024年9月
地域の急性期医療に、より一層貢献するため、

を開設いたしました。
「地域包括医療病棟」

入院費の算定は地域包括医療病棟入院費となります。投薬料・注射料・簡単な処置料・検査費・
画像診断料は入院費に含まれます。但し、リハビリテーション料・手術料等は含まれません。

救急患者を受け入れる体制を整備 一定の医療資源を投入し、
急性期を速やかに離脱

早期の退院に向け、リハビリ、
栄養管理等を提供

退院に向けた支援適切な意思決定支援 早期在宅復帰、在宅医療、介護との連携

地域包括医療病棟における医療サービス

入院費
について

令和6年10月1日より、

の仕組みが導入されました。「長期収載品の選定療養」


